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Uppfräschande 
rengöringsprodukter 
med rosextrakt…
Lait Hydra Fraicheur 
&Lotion Hydra Fraicheur

Nu i praktiska 
100 ml förpackningar!

BEAUTÈ NEUVE - Behandlingen 
med fruktsyror och C-vitamin som gör 
Din hud vårfräsch och full av lyster! 

Pris: 165:-/st

ERBJUDANDE: 
Gör en Beauté Neuve-
behandling så får 
Du köpa ett härligt 
produktkit för 
endast 259:-. 
Värde: 870:-!! 
Passa på, först till kvarn!
Behandlingen kostar 595:-

källan
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Vår påskinspirerade lunchbuffé 
står uppdukad 1-5/4 kl 12.00-14.30 
165:-/person (inkl kaffe exkl dryck). 
Boka gärna bord.

Unna dig en skön dag 
i vårt härliga spa. 
Dagspapaket från 1045:-/person

Ta med dig 
dina arbetskamrater på en 
dagkonferens och avsluta med 
ett besök i vår spaavdelning. 
595:-/person (inkl fmkaffe, lunch-
buffé, emkaffe, konferenslokal 
samt entré till spaavdelningen)

Varmt välkommen 
��
att besöka oss för ett spabad
Här finns bubbelpooler, bastu/ångbastu, avsvalkningspool 
och en skön relaxavdelning.

150:-/dag må-fre samt 195:-/dag lö-sö
(Inkl. frukt- och juicebuffé, lån av badrock, 
tofflor & badlakan).

KVÄLLEN TILL ÄRA samlas kvinnor 
vid Stockholmsvägen 13. Marschallerna 
brinner inbjudande vid porten. Innanför 
dörren möts besökarna av ett sorl av rös-
ter. Minglet pågår bland gästerna.. Annes 
butik är fylld av människor som framför 
speglarna tittar, känner och provar kläder.

Utanför den lilla gemytliga butiken, i 
den stora lokalen, är det representanter 
för smink, hår- och hudvård.

Hitta stilen
Anne som har arbetat med hälsofrågor 
och hälsoutveckling ser det som en viktig 

bakgrund till att arbeta med butik och 
mode.

– Det är viktigt att se hur det inre och 
det yttre hänger samman. För att må bra 
på insidan är det viktigt att känna sig nöjd 
med det yttre och vice versa, säger Anne.

Rollen som Anne har tagit på sig nume-
ra är att arbeta med människors stil. Hon 
är så kallad stilkonsulent och även perso-
nal shopper.

– Jag hjälper människor att hitta deras 
egen stil. Många är osäkra på vilka kläder 
som passar deras kropps�gur. Man gör 
många felköp och kläderna blir hängan-

des i garderoben. Det allra första jag gör 
är en stilanalys, berättar Anne.

En stilanalys innebär att Anne utgår 
från vad personen ska ha kläderna till, 
vilka behov som �nnas att fylla. Det kan 
handla om att vara propert klädd till ar -
betet medan till vardags vill personen har 
ledigare kläder.

– Utstrålningen är det viktigaste hos 
varje människa. Ofta utstrålar personen 
en viss stil och det är någonting viktigt att 
arbeta vidare med, säger Anne.

Färgerna ska vara sådana färger som 
personen känner sig bekväm med samti-
digt som Anne påpekar att man generellt 
är försiktig med att använda färger.

– Jag brukar vilja hjälpa människor att 
�nna nya färger som de passar i. Ofta har 
man svårt att själv välja ut och prova nya 
färger. Man brukar också i första hand 
välja de vanliga beprövade färgerna, för-
klarar Anne.

För att få ett så snyggt färdigt uttryck 
som möjligt arbetar Anne efter parollen: 

det gäller att framhäva de positiva sidorna 
och formerna hos varjer enskild individ.

Styling
Denna kväll, på internationella kvinnoda-
gen, är det omstyling av en kvinna.

– Fröet till den här kvällen var att An-
nika kom till mig för att få hjälp med en 
make-over och en ny garderob. Jag tyckte 
att man kunde visa att med relativt enkla 
medel kan man åstadkomma mycket, sä-
ger Anne.

En make-over får Annika genom smink-
tips presenteras av Susanne, fristående 
hudvårdskonsulent från Mary Kay och fri-
syren ordnas med hjälp av Caroline, Net-
tan och Irene från Fin i håret som också 
berättar berättar om hårstylingstips.

– Det är riktigt inspirerande till våren 
och med sådana här samarbeten främjas 
ortens kvinnliga företagare samtidigt som 
det sätter kvinnor i fokus, avslutar Anne.

Kvinnan 
i fokus
– mode och skönhet på 
internationella kvinnodagen

Internationella kvinnodagen den 8 mars instiftades 1910 för att uppmärk-
samma kvinnors situation i samhället och ojämlikhet. I år när det var 
100 år sedan internationella kvinnodagen instiftades har Anne Ålhén på 
Stiockholmsvägen 13 i Rimbo valt att sätta kvinnan i fokus.
- Det är ingen slump att det blev denna dag. Jag ville skapa någonting som 
sätter kvinnan i fokus och får henne att må bra. Kvinnan ska få ta plats, 
säger Anne.

TEXT & FOTO: Jessica Lind

I butiken får man även träffa Kristina, designer och personal shopper som ger tips till gästerna. Kvinnan i fokus på internationella kvinnodagen den 8 mars.


